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Mental alertness and its relationship to brain dominance among third-year experimental 

science students 

A field study in Aflou high schools. 
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Abstract:  
The current study aimed to know the nature of the relationship between mental alertness and brain 

dominance among students of the third year of experimental sciences in Aflou city, as well as to determine the 
level of mental alertness among students and to identify the dominant pattern of brain dominance patterns, and to 

reveal individual differences in mental alertness and brain dominance between the sexes. 

The descriptive approach was relied on in the study. The study was conducted on an exploratory sample of (30) 

students, and a basic sample of (72) students. We also used in the study the mental alertness scale of * Ahlem 
Abdullah (2013)*, and the brain dominance scale for * Ned Hermann (2002)* 

The study concluded the following results: 

-.There is a statistically significant correlation between mental alertness and cerebral dominance among students 
of the third year, experimental sciences division, in Aflou. 

.The results indicated a high level of mental alertness among students of the third year, Experimental Sciences 

Division, in Aflou. 
.The dominant pattern of brain dominance patterns is the left pattern (B) among students of the third year of the 

Experimental Sciences Division in Aflou City. 
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Y�78ت�	Oت��Rء�درا���
Qت����	ا%�ت�درا�fv���Rا���t�7	���fvوا������ن�ا��q����وا`x_�ا�

t���-أ���������6ا��sإ��kل���Y%��وا��Qج�ا���#%�]l��'(���
��aا�ا�x	د،��#���������x_�ا�
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i$ا�'(������x_�ي�اa�ا�	d��fv��
l�"ن�����R�"��9ا%���ر	�ا�،��
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���¡`�ن�)'�ا��Yة�و��ا��tأو- ���fvر��78%�t�� -،�أو��¢�ا�fvت�و���%�]l���
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ف�ا�`£¤�����،�%��¨��iإ��	ا%�ت�إ�fg%�§¡`�ن��Oدي�ا�¦¥�ا�¢��ط���fvا� �`x_�ا��������

�x_�ا�|��]l���k��Rرا
���ا����`��دة�ا����،��s�`¡���Rودرا�t��©ة���Y���9ا�¢x�وا�،��s�`¡��

�l�����������ا�	�9`����x_�ا�|��]l����� O�'(س���2��dو1_�ء�و��t��©ة���Y�ا���s�`¡��،�d��و�9�¢

��ة����O	�)'�إر�4د��sإ�fgو"��i$ة�ا
l

ا�ا6$_�`��'(�n�ذ�����]��tت����]�Oا�&R��،�x� .��ا


ف£ª�fgإ��R»�ر�	وا­¬��������
����_��YاxOن��`¡���ms)'��¢�ء�	�أ��»�و�¯£®'���،�Rوأو�

°�`�� ����Y %ف�Q ���،��� 9���±%رة�
Y�ا�fv���q�������ا
���ا��ا�����2وا� ��  .ا�`

1. ����5AB: 

������ �أ��ج �d�� ،�£²Rدرا� '(� �d`xsأ� fv�� ����ا�� �إ� ��د fgإ� �ا�x �ح ����ا� � �x`��� 
_�`³

�n�O�t���tو���،���ĺ�د �»��s[�زات��YmO�t���£¯
�O�¥¦�رات�وا$#����9ا�d��s�©lن�إ�fgإ� Qك�ا

�وا��  �و����sه، �%�§s[�ز، ���O	��ا �وا����eYا�9��#$ 
Qتq��ا �و�� ،�dx�ا� fv�� 
رةY�وا� ،'¸

���Y��ن،�ر��ن،�ا�k�4).2020�.02،�ص.(  

�(	��i$ا)��_kا	�اث�ا
'�ا���
ي�¼¡|��«� '�و����sه�أو�ا�̧� 
رة���fvا�̧�Y�ا�'½����Y��ا��eY�وا�


ى��� ¥¾_O�¥¿�،� �Y�`�� �إ"
ار�أ�©�م �دون � t
�� ،��Y `��ا t�� «�Y�أو�ا� ¥ÀÁ���ا '(���
x �ا� t���
%

Oو� ��O��i$ا� �ا�¢��ط �d-و��ا�  �� �³�	ض �ا�aي �2���ا ��� �ا� ���� fv�� 
رةY�ا� ���©�ر�ا�x	د �_]

����.��	� ����وا��  ا�`

�
��؛��¿³�¥`��������ا� �������tا� ���ات�ا����dا�¦¥����dإر��Oط����4	�%�����Y��ا��eY�و³� *��ا�


ى���	اد،�وO*�ز��������_ka�ا��sو	���،�و³�7ز�ا������ا� ����������'،�وO	�Ä�8إ���sه�ا�� ��fvز��دة�ا�̧�

��� �وإ�©��sت 2
رات� t�� �£Å
��'(� ����ا�� ��Oا-  �ا�¦¥ ��c�¢�ا� �ا����� �وا�e	وف �ا��ا�2 ���  �ا�»

.�����ª£��ا�����fgه�إ����³�����Ysا$#*�ات�و�tدة���x Rة،�و���i$4-3،ص�ص.2021(���4ر،�ا.(  

� ���"HayesوÆ�	ف�Y��ا� �eY��ا� fv�� ¥Ê���	
 ���ا �وا��Qج }~_��وا ��
�ا�  �£Ë�%����Y��ا� �eY��ا� "

x�ت�وا��_Y �ا�Ì��%رات���4��t����9�Y sم���7[��إ
���ا�`��ك��` .�mOدئ������
��ت�ا�¦³�¥� �_
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�وا� 
�Qت� ���ا� [	�\ tر��� �ا� t�� ��Rوا� ����]�� �s�-� fgإ� ��	
x�ا� �eY��ا� �و��dرات وا��xر�2ت

��Y��%��d-��8���ا��  ).04،�ص.2020(�ا�
�	ا¡|،و�آ�	ون،�.ا�`

O� fv�� 
ة��`��ا '(� ���Y��ا� �eY��ا� ����و³` .
م �³��d��7�7رات ���� ������³� 
افkأ� «�Ym

��£Ëأ� fv�� ���Y��ا� �eY��ا� fgإ� �و�_e	�ا�����ء ،�_���� ���	��� 
ر���تOو�� ����ر�Rت �أو�إ-	اء 
Qتq�ا

�'()	��i$ا�j2��ا�'(د�	x�ا�°��lأن���£¯��) z���،
l
-�Ä��O��c��"�fvرة��
Y��%��� O���q¡����Y�

�	e_�ا� �d-وو� ��ق`��� �و�`�س ��¢�ر) ��Qل����� t��  %� ��
m �� ����  _
�� 
فkو�ذو�� ��	ى

��.("��Qت،�ا��c7ل،z�Oو	�اءات�ا	و�-�
  �).22،ص.2017ا��Yا�

'g� �(-أ-	ت ��2010Flook,�fvز����ك ����ر�Rت ���Y��ا� �eY���%� ' �ا�̧� ��	�78أ%�mث '(� �Rدرا� (

)� ��_ka�ا� �eY���%� ' 
ة(30ا�̧���و �Y��د2 (8� tla�ا� a��Q �ا� �أن �أ�d	ت ��%�Rأ� (���x���%� �x_"

�aي�ak����4ه�ا�_ �9(�أو­�jiأن�x_O�uو�����|�و��	������ورا9 �́�R���e_O�fvا��������la�x_O

��x��ا��� '(� ���ا� � �"���1ت �ذوي ����ا�� 
�xl� ��_ka�ا� �eY��ا� � �Rر���� fv�� ا� 
ر��

�،

�lي،���%).�la�x_ �421،�ص.2018ا�.(  

)� 
�Bernay,2014وأ8 ��	ور�� ���Y��ا� �eY��ا� �أن (���k��	�ا� �£Å
�� ¥¾_O� ���� ���ن� ���


رس،�و)'��	ا��ة�إ� ��-�ت�ا��Qب�����u����dأO��Ó8	Ä�8ا�)'�ا� .��]Oد،�و�d-��Ìx.Oو�،��ا��#�

���k7ز�ر���³��������Y��ا��eY����ن�ا� 
ر�����fvا������8أ�t�� sا�¢	وري�O¢��ن�%	ا�(�إ�
اد�ا

���ن،�و³�7ز�a8��x ���nظ�%��������،ا��Qب�وا���R292،�ص.��9�2017.�(إ.(  

)���
s�R� �Rدرا� 
]s� �ا�`��ق �akا �ا��Sangeetha,2010��eYو)' �Rر����	إ� ��ر�أ^� fgإ� j�
k،� (

�

ى������ا����و2��¥¾ĺ�د �����mO¢��ط�،�ور����` �ى��ة�ا
����x.O��d������8����Y��ا

��2Q��ا�'(����Y��ا��eY����u�Rو���^�Oو-�د��fgإ��Rرا
��jا�"�O�) zlط�،�و�����¢�%�ن�ا� �	ض��

����Y��ا� �eY��ا� �%�ن ��-��� �����Oإر� �2Q�� �و-�د fv�� )9� s� �أxR	ت ��8� ،	O�Oو� �إ-�dد t�� �£¯�

́�د�%)�.¥¾l�x��Q1�%�،ل، �����m �ا�t����xO	�  ).���11،�ص.2020وا�` ���ت�ا

 ُ�� �وا�¦¥ �ا�x	د �Y�� '(� �Ù�.��ا ��
ا�%�� 
راتY�ا� ���Y��ا� �eY��ا� �Ú`\��وO*�ز �ا��deر t�� j�_

�78	lد�	x�ا���]O�����،��������n©�ر�ا�`O�°�8�fv�����³����Y��ا��eY���،��aا��±ن�ا�����©�ر�ا�`

�و�¢�	ب� ���`�رع �©qÚ� �أ�	ى fgإ� 
	ة�� t�� �Y_ �ا� �و�
م �وا�
ة، 
	ة�� fvو�� �_kا	�ا� �ei��ا� fv�

������. Oا��
  دون�2��د��Ü©�ره�وإ%

�ا ���¢�ء t�� N��$6`���¡`�ن�وÆ� *��ا ¥ÀÝ�R�� �ا�m	ك �%���%��d�� ¥Þ���ز�ا�d6$ا� '(���`�9	�

�t�� ��`�ول �d�� ،�lراد�� ́�ت 	i$وا� �����xsو�� ���	���ا �ا�����9 fv�� �وا�`��	ة ��دةY�و�	�78�
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�t�� 
وره%� �l ©�ن �ا�aي �ا�x	د، �£¤� ��Ylم �ا�¦¥ ��8���وا�` ��sا
�وا��- �����xsو�� ��8	i$ا� ��q¡�

  �t�lو���`	�و�©���¯£���و��x9 �و����x�s���. �9ن�8	و��ن�� 

)�أن��©���x�s�t|�ا�
��غ���t�lو���`	�������ص�% ،�و2
�1960إ��q�8ا������"���Rي"�(

�،�_���� �أ���ل '(� ��. �� �ا�
��غ t�� ��s� �´� �أن �m���%� �"رو-	����Rي" |©�	��� �ا����� j\^أ

�%�Ä��ن��4©�ل�وا� aوق�و�%
اع�و��`�س�%�$��6ل،�����Qو-
�%�ن�ا�_������t�l`�ول���tا� �

��1�sل�-�79ة��s�
���و���Oل���"������ا�
Qم،و2�m �دراك�وا��t`�ول�����	_�����`�أ���ا

)� �ا�
	و��ن ��x�sن ��	es� fv�� �ا�
را�Rت t�� 
l
�ا��  O
�أ8 ��� �وakا ،
�	x�ا�  ��q�8إ� fv�Roger 

Seperry�
x �ط�ا��sأن�أ�����tغ����
���(�¥Þs�-��9���%ت���ارس�و�ا$��6
�
ى������ا��t��d���ا


��غ�)'���ن�أن�و����9����وا�����وا�_�»�½'���tو������9`	���m �ا�fv��
� ��
���اx �غ������
ا�


��ي�ا�&�8�Þ¥�وا�©�¡|�وا���	ي�و�%
ا¸'�وakه����sط�)'�x �ا�u�_�ا�fv��78	Oغ���
ا�t�l���s�6$ا�


ا¸'.(�7رق،�%O�،����t	ا-���` �	،�و %����
x �48،�ص.���2016"��ا��.(  

)� �"c*�س" �d�	�� ��c��
�ا� �أ1995��Ó8وا�`��دة �ا�_��xن 
�أ� '(� �ا��-�دة ���ا�	ا�78ا���\ �£Ë�%� (

�
��	�أ�`�� 
�و2 ،	��� �ا�_�� '(� �ا��-�دة ���ا�	ا�78ا���\ t�� �ا�x	د ��كR� '(� �و��O^��ا ���q¡

���ك�ا�x	د.(اR�fvن���x�_�ن،�ا���  ).���274،�ص.2021
¡|،�ا�¢\

� YYml� �s[�ح �©�� ،�����ا� � ����ا��� '(� �d`³� �ا�¦¥ �ا���ا�� �kأ� t�� 
�³� ��c��
�ا� وا�`��	ة

�t��	�� O����©%��������وا� �������ا� ��
ف���t��¥ÀÝ�Rا���d�ا��* ����������a)'�ا��R`��ا� ���ا� 

�%��kر�����وO	���1،�وا�¦¥�l ��إ� -�cا
�%��9�Rو�u�s��©������Y��و�ا����	��
رات�اY�ا�����R�_�l��

  ��tأ��sط�ا�
��غ.

،���s)�	8a2007و�� t�� (Jensen,2001)�fv�� ��	q\�ا� �أن fgإ���q³� ��l
i$ا� �ا�
��غ �أ%�mث �أن (

�،��������ا� �������ا� ����م�ا�
��غ��)'�ا�����t���Y�\_��»��m%��)9� sث�ا��O�'(ة�
l
� ���^�رة�-

� m���إذ���tا .��'(���d���³ات���fgغ�إ��
��%��Y�� �������أن��YOد��m%���)9� sث�ا��[��ت�ا���

t�� 
���ا�&�%����%
ءاx �ا� �وأ��sط ،�����ا� � ������ا� � ��ت]�Oا�&R§�%ورا�	�� ¥ÀÝرا
�ا� �ا�
وام �و�أو�2ت

،���Y �ا�����Rإ�����أ��Ù���ا���e_O�fgإ�).��Rر
�
	د،�ا�  ).03،�ص.%2017

 �������و�. ��t��،	�¼�tد��	���´�Ä��O�¥¦�وا��_��d����اc��
����ا�`��	ة�ا������Yاد�و�	�

��	ة�أ�
�ا�_���ن���fvا�x	د����������Rت،�وQ
q��R [�%��و�دراك�����ا��2و����ل�و���ا

�x	د.����8��	����s��fvط�ا�` �̂l�����	�¼���_�ا  
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�R9(�درا� s�j�"�Oد�
%�-�د�  )Herrmann,1986,Clark,1986,McCarthy,1980ت)وak�'(ا�ا��

����ت�%�ن�x�s|�ا�
��غ���t�lو���`	،�����)'���	وق��	د��l)'����$��6ا¢x���Y�	©��ر�����وأن�

����ت,������Y�	و��،������`8���s��´��d	ة������t�x	وق�ا�x	د���l��$��6اYغ����
��_��ا�k�'(

��ا�
��غ �ا6$`� t�� �_���� �و���9 '(�����Oو���`xOو� �§دراك 
ة�	�� ����Rأ� �#�� �©�� �أن ��8� ،

����ت�ا��اردة.(-��R،����س،���  ).297،�ص.2019ا

�mO�'(��£²`�ن��kÜ�n�&�%����وذ�ا����e_��%�u�O	O�¥¦�ا���d������tا� ���ات�ا�Y��ا��eY�و��1ن�ا�

���½'���tا� ���ات�ا�¦¥�c��
��_��ا�d�وا،���������ا� ������ا�����،�ا����Y��ا��eY����ا��_O�'(�	 �̂O�
2

����ت.��������$��6اx����و8�	��
�`��ت�ا����وا���dxو�دراك��©��ا��³��Y�	���
�³�¥¿�  

��2Q��ا��������Rدرا�fgإ��-�i$ا�'(���� O�¥¦�ا��Rرا
���ا�©q���_�ن���O� �	���O����fvء���_%

��.�وذ�Q��t��nلc��
��_��ا�d�وا����Y��ا��eY� :ا��FGؤDت�ا���t���%�-�����2%�ن�ا�

1 - �a��QOى�
����c��
��_��ا�d�وا����Y��ا��eY����ذات�د����إ���9���%�ن�ا����O��2إرQ��
-�O��k


l_��أ���؟�%���\�	]Oم��� ا�`_��^�����^��sي�4�����


l_��أ���؟ - 2�%���\�	]Oم�����aا�`_��^�����^��sي�4������QOى�
�����Y��ا��eY� ����` �ى�ا�

3 - ������\�	]Oم�����aا�`_��^�����^��sي�4������QOى�
����c��
��_��ا�d�ط�ا��sأ�t��
ا�_��uا�`�9


l_��أ���؟�% 

  : %���Iت�ا��را��-2

����ت�ا� ���	x�ا�t��«Ym �������i$ا��Rرا
 :�f5`³ا�

1 - �a��QO� 
ى�� ��c��
�ا� �_��d�وا� ���Y��ا� �eY��ا� �%�ن ���إ���9 �د��� �ذات �����Oإر� �2Q�� 
-�O


l_��أ���.ا�`�%���\�	]Oم��� _��^�����^��sي�4�����

2 - ���\�	]O� ��م�� ���4� �^��sي ����^� �ا�`_� a��QO� 
ى�� ���Y��ا� �eY��ا� '(� �xO	�� ��` �ى �2� s

.��
l_��أ��% 

3 - )	`���u�_�ا��k���c��
��_��ا�d�ا�t��
��aا�`_��^�����^��sي�4����B�(ا�_��uا�`�9�QOى�
�

.��
l_��أ��%���\�	]Oم���� 

  :أ�Lاف�ا��را��-3

'vl�����_�Rاف�درا
kن�أ�%�tف�و�
k��Rدرا��©�:  




م�������ا��!#��ا�"!��������
���������ا����������ى������������������
<=ي �؛�:��ا��7��8��9
ن �������������������������������������������������������و���?����@�%�����������  
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�ا�`_�� a��QO� 
ى�� ��c��
�ا� �_��d�وا� ���Y��ا� �eY��ا� �%�ن �2Q�� �k_�ك js�́ � �إذا ��� '(� � ��� O

�.��
l_��أ��%���\�	]Oم���  ^�����^��sي�4�����

��aا�`_��^������4�������م� -�QOى�
�����Y��ا��eY�
l_��أ���.��	����` �ى�ا��%���\�	]O 

- ��_l
�%� ��\�	]Oم��������4� �ا�`_��^���� a��QOى�
�� ��c��
�ا� �_��d�ا� t�� 
�ا�`�9 u�_�ا� ��	��

.�� أ�

  :أ����Lا��را��-4

'vl�������Rرا
���ا��kأ�fv] O: 

- ����� 
ود�� '()� �"���� �ا$76ا9	�� �Ù���وا� ������ ���ا��	1 �Ù���ا� '(� 
	ا%� ����i$ا� �Rرا
³� *��ا�

�a��QOى�
����c��
��_��ا�d��%��£²2Qو�����Y��ا��eY�
رة�درا�Rت�ا��	1���ا�¦¥�O_�و��jا�s)،�و������ا

.��\�	]Oم���������^��_R 

- ���£²�x����¡ª�q£���و���t����c��
��_��ا�d�وا����Y��ا��eY���uا�¢�ء���dx��t���´�fvم�ا��`³

 �����mو���إ^	اء�ا��s�6$ا�_e	ي.

���O_�ول�� ����ا -�kأ�|��]l���x_�ا��������e_��fgإ�¥¾ zl���%�]lره�� ���ا�إ�� �±%����Y��ا��eY��

��،��¿¥���tا��dرات�ا�¦¥�_d����وا�ĺ�د ����[��ت�ا��#����و�- ������و��-�'(���%�]l�� Oا��^�Oو

�_[�ح�)'�-����ا�[��ت.���d8Q �§د�	x�ا��d-� ml 

- ��d�و�_O�¥¦�ا���	���ا��m�	q�ا����kأ��Ykا	����ا�	���%�YO�¥¦�ا����s���ا����	�ا����mا$g�i'�و½'�ا

�fv��n�ذ�	 �̂l�����،دة�
��aإ����fgط�� ��Q �ض�ا	� l��£èx��،د	x�ة�ا����'(��-	����ا�¦³�¥� *���	�

�.¥ÀÝرا
́�دl¾¥�و�Oا���dYا� ���kز�]sإ 

- x.sإ� '(� �k�`³� �ا�¦¥ �ا���ا�� �kأ� fv�� �ا� �	ف '(� �Rرا
�ا� )9� s� 
�xO� 
��` �ى�2 �وإر�xOع �ض

��aا�`_��^�����^��sي�4�������م��QOى�
����c��
��_��ا�d�ا�tط����s��
��دة�أ�Rو����Y��ا��eY�ا�

.��\�	]O 

  :ا�2"�ر��PQ�Rا�8�L�34���Oا��را��-5


������iت�ا�
را��Rو½'l
m %�������ا�j��2:  

���%�:�R��"Tا��!#��ا�"!����5-1�Y��ا��eY�́�%�ت�ز�t"�ا� � �����sه��	ف�"-�O�t��éÀê�_�ا�' Ë£��ا�̧�

� 
ي،��è£�.(ا����� � �����YO� �إ"
ار�أ�©�م �دون �d��YOو،� ����i$ا� �ei��ا� '(� 
ثmO� �ا�¦¥ ،�2017��#*�ة

  ).�45ص.




م�������ا��!#��ا�"!��������
���������ا����������ى������������������
<=ي �؛�:��ا��7��8��9
ن �������������������������������������������������������و���?����@�%�����������  
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����Y��ا� �eY��ا� ��سY�� fv�� �إ-��£²% 
�Ú� �_��ا�� �أ�	اد �£è��� ��ml� �ا�¦¥ ����ا�© �ا�
ر-� و½'


ي���
�الله(%_�ءا��es�fv	����]s	���tإ�
اد�أ�Qم�d�2013.�Rرا

م�)'�akه�ا�. `�  )�ا

���أ�
�ا�_��xن�ا�
	و��ن�إ�fgا�`��	ة�)'�أداء�-����ا�����R��"T:���9ا�������ا�������5-2��'½

�).��\s�6$ا� �_��d�أو�ا� ��	ة`��%� �¢lأ� f¸
Oو� �ا6$`�، ¥Þs�-� 
�أ� 
ام. Rإ� ��¢xO� fgإ� ��lدي ���

  ).�36،�ص.�q22019ش،�وآ�	ون،�

����و½'�ا�
ر-c��
��_��ا�d�س���Y��fv���£²%�-إ�
�Ú��_��è£��أ�	اد�ا������ml�¥¦�ا������ا�©

��.Hermann)2002�����dن���i$ا��Rرا

م�)'�ا�. `�  )�ا

5-3�������� 
م��� �:"A� 
ي)��� �
���� ��Fا�� ������ R��"T:�����	��ا t������� �ا��� a��QO� �k


ارس��� '(� 
ر�Rنl� tla�ا� �ا��©���ر�� �إ- ��ز��d4دة ���qرف fv�� �kو� ��\�	]O� ��م�� ���4� ���s���ا

¥ÀÝرا
���م�ا�����
��lأ�����ا����sي�ا���م�)'�%�  .2021/2022ا� �

 ���UVا��را��:-

���� ��	��� 
ف£ª� �ا�¦¥ ����i$ا� �Rرا
�ا� '(� �m��وا� �ا���� ���ء fv���eY��ا� �%�ن �2Q��ا� ��

� O�d���R�_�2
�رأت�ا�������أن�ا�_~{�ا��"��k�|xا�_~{�ا�،a��Q �ى�ا
����c��
��_��ا�d�وا����Y��ا

�و� ��ت�	x�ر�ا�� �§� �و"�� �و���&�اض �ا��`�ؤل t�� «��_O� ������ ����ات fv�� �§� �ا9  �Rرا
ا�

�_�  ا�. �رة.�إQ. Rص�s �9(�أ���ة�و�-�ز���������tع�ا�
را��Rوا��

�t���Y�́�����ود2 ����ت����fv��78	����ا�m �ا�����Rأ�tب����Rأ� s�%�|x"��ا�}~_�وÆ�	ف�ا

�،������)9� s�fvل����i$أ-��ا�t��n�وذ�،���������
د،�أو��&�ة�أو��&�ات�ز�_mة�أو�����ع��	k��

�k�e	ة.�� ����x�ا� ��ت����ا ��� �6ízl� ���� ،�������� �Y�	�%� �k��`xO� �^���


  ).183،ص.2000ري،(دو�


ث�)'�mO���8��Rرو
������tا�k�e	ة�اx��8���و8�����
ف�إ�fg-���أو"�ف��£Å�|x"��ا�}~_���

و����dا����5'�دون�أ�m���lو�������2�tا������)'�ا� �^���)'�akه�ا�k�e	ة�أو�ا� ���Q)'���ا����dو�


اوي،_d�ل،ا�c7�ا).�£¤��R53،ص.2014أ.( 

 �1ود�ا��را��:-2

��Rدرا��©�������)'�ا�_�Yط�ا� ����i$ا��Rرا

دات�ا�m��������دت�ا
��

�k،�و2_���YOود�
�

:'vl���������� ����ak�)9� sه�ا�
را��Rو�ا��³��k
_���2� l�¥¦�وا 

����أ)ا�WXود�ا�54(��:c��
��_��ا�d��%��£²2Qو�����Y��ا��eY�����ع�ا����sا
��أ-	��jا�
را��Rا

.�� )'�^����sت�%�
l_��أ�




م�������ا��!#��ا�"!��������
���������ا����������ى������������������
<=ي �؛�:��ا��7��8��9
ن �������������������������������������������������������و���?����@�%�����������  
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�ا�]��(��:ب)ا �ا�`_����WXود '(��kو� ، ��� j�	-أ� �ا�aي ¥Ê�7�ا� ��ق`��%� �Rرا
�ا� �akه 
دm O

���
ة��2021/2022�tا��6$� ��
ة�ا��7_���ا������fvاsا
���20د�`�*���¦15�î،�وإ2 �	ت�ا�
را��Rا

��|xs�-2022. 


د�k(�ج)ا�WXود�ا��\���:��ï�%���R�R���_��aا�)'�^�������O72إ� ��ر�ا����O�(م��������4����s�^

�������s�^�tت�%�
l_��أ���،�و�¯£����Oإ� ��ر�(\�	]O30�.اa���O�( 

 ���2`�ا��را���و��_2^:-3

��ة�ا�x	د���t�����	������Oإ� ��ر�akه�ا��،������s��%�aت��
l_��أ��Q ��%��Rرا

د��[ ���ا��


ث����fv` �ا���³��kاتml�¥¦�ا���O��i$ا���ا	����و���"���³��£ËÜ� �t���*أ��kا-�������و���``xs

�و� ���ا��#�  O���� fv��	 �̂O� �kور
%� �وا�¦¥ ،�Ykا	��ا ���	�� �d�%�YO� �ا�¦¥ ��Rرا
�ا� ���	��ا �akه '(

��©qÚ¢��ط��ا��d-ا�����x�8����³�fvه��

l �ا�¦³�¥`�������Y��ا��eY���،���-�د����Rا���� -�

�و�  �������وا�����ا 
ةl
�ا6$ ���ا�2 '(� �
m �و�ا� ���fvواع ��2درا °����� ،�R�_�� �©qÚ� �d�� �%�] R

���
���O�2Q��fv �ا��#����و��- ����_O�¥¦�وا���%�]lإ��Y�	�%���O��i$وف�ا	e�ا�����Ó8أ����x �ا

�ا�[��ت� î¦4� '(� �وا�	�� �و��- ��¸' ¥Àðx_�ا� �و�ا� �ا�» ��
�ا�  fvرة��
Y�ا� �`�
l� �d�Q�� t�� ا�¦¥

d��ا u�_�ا�  l
�� 
دm l� ���� ��O��i$ا���"� t��  sÜو� ����ت،���ا 
���و�����6$x �ا� ����Rأ� '(� t��

��O�¥¦�وا�،�£è����Rرا
�»�أدوات�ا��� �� _���_��� _���saأ��
2�'v"���� ]����'g��-د��

�ا��l
mO

.�l
�2��Y�	�%��Rرا
  إ� ��ر��t���k[ ���ا�

�ا �و�
ات t�� �أو�-7ءا �s�-� �
�Æو� ��q�� ���sذ-� �£Ë�%� �_��ا�� ��	�³� t
��"v'�و�� �� ]�

،'®��
_2).�8�&q����O�x"���mO �اm%�، ����  ).186،ص.2019ا���%�¥Ê��O�،�m©�ن����

3-1:����a2�Qا��را���  


ان،������ا��	و��،�^��ا�Äñول�إ�fgا��©4��'(��m��و�ا��Rرا
��ت�ا�ò����k��Y O�fg8.��ة�أو

.�Rرا
��س�ا�. �رة��adه�ا�Y�أدوات�ا���	]O�
�2�n�وذ  

���fv�� �%�$��iل ������� °�`³� ����q
 Rإ� �Rدرا� �£Ëأ� fv�� ���Q� R�� �_��ا�� �³�	ف �

��ت�ا� ��	ة�s�©وف�و��	e�ا�fvف��	� ��%�n�a8��_��°�`³���8�،� �m%ل�����ع����������ت�أو���

�� ���ات� u��� 
�2� ���� `��ا ��6~_��ا �9�R��ا� ���Q"� �و�
ى 
ان���ا '(


ة،-���ن،��2).�m��48،ص.2017ا.(  

)� �d�2ا�� �_��� fv�� ���Q� R�� �Rرا
�ا� «���O� �O� 
��م�30و2�� ���4� �^��sي ����^� '(� �aا��O� (

:���Q� R���Rرا

اف�akه�ا�kأ�Ì�Ú�'vl�������%�����sت�%�
l_��أ���،�و�\�	]O  




م�������ا��!#��ا�"!��������
���������ا����������ى������������������
<=ي �؛�:��ا��7��8��9
ن �������������������������������������������������������و���?����@�%�����������  
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• .�_�  ا� �8
������9Q��t	���Yإ� ��ر�ا��

• �«����ا� ���
�tأن�O	ا�»����l�¥¦�وف�ا	e�ا�fvف��	� �ا.�£è���
m �ض�ا	�Ú  

• ��Rرا
 ا� �8
�����9Q��tأدوات�ا�

• .���Q� R���_�
ق�و�^��ت�أدوات�-���ا�����sت���fvا��"�t��
  ا� �8

• �.j2و�t����sا
��
����³` �	2 �ا�
را���Rاl
mO 

• .�Rرا
���إ-	اء�akه�ا�s�©ى�إ�
  ا� �	ف����fv©�ن�و�


���cض •-�l��� sو�أ����� `� )'�ا�©���ت�أو�ا����رات.�ا� �8
���tو��ح�ا�����ا

3-2:�����b����"ا� 

��kر�����و��	���Yإ� R�R���Rرا
�_��ا���
l
mO�
����دوات،�و���Q"و���QR�t��

�ا� �8�Ú

�«���O� ������ '(� �ا��
ء � �و̂ ،��R�R�� �Rرا
�ا� 
ان��� '(� �ا� �-  �^� ،"�l
�2� �Y�	�"� |ó�£Ë� �©qÚ

� 
ر�Rنl� tla�ا� a��Q ��� �Rرا
�ا� �أ���،�أدوات � �_l
�� ��%�����sت ��\�	]O� ��م�����4� �^��sي ����^�'(

�،��kQ8� '(� �������ا �ا�
ر-�ت �ا��
ا�9 ��Qل t�� ��دوات '(� �Y�	��ا �ا��_�د fv�� ���ن]l� �£Ëأ� ���

)� t�� js�©O� ��R�Rأ� �_��Ú� �ا$#	وج �%�����sت��72 � ��\�	]O� ��م�� ���4� �^��sي ����^� '(� �aا��O� (

.��
l_��أ��% 

3-2-1.O�c?�:����a2�Q����"ت�و������9)'���ء�� ���ات��ا���Rة�
�Ú��Rرا
�_��ا����`�O

:��
�tأن���di­�s)'�ا6$
اول�ا� ���l�¥¦�وا��Rرا
 ا�

� :�z6$ا��`���_����Æز�O 


ي.�P01ول�ر�8()����
����������g_P�hF1����"ا��`iز
��k
�'�(  

���Ù� ا�z6$  ا��
  %ا�z`���ا

   ا�a´�ر  23 31.95

 ��sث 49 68.05

 ا�[��ع  72 %100

  �إ�
اد�ا������ن�ا�c4ر:

  أدوات��P`�ا�:��(�ت:-4

�����i$ا� �Rرا
�ا� j���O� �£ª³`�ؤ�� t�� �و�-�%� �dا�
kأ� «�YmO� �l���و� �Rرا
�ا� ���sت%� ��6$

:'(�j���Oو��Rرا

م�����ع�ا�.O���l�Yام��
. Rإ  

-�.���Y��ا��eY���س�ا�Y��:�fgداة��و�  

��.�داة��-c��
��_��ا�d�س�ا��Y��:��s���ا 




م�������ا��!#��ا�"!��������
���������ا����������ى������������������
<=ي �؛�:��ا��7��8��9
ن �������������������������������������������������������و���?����@�%�����������  
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  :و��Rm!��س�ا��!#��ا�"!���4-1

� �الله 
��� �أ�Qم j��22013�،����i$ا� �Rرا
�ا� '(� 
م. `��ا ���Y��ا� �eY��ا� ��سY�� 
اد�±% 

�t������س�%��رO �ا�¯9�£Y�
ا��9�õ-�%��أ��م�´�����رة��35و� ©�ن�akا�ا%��`���fvرة،�و�_��ي�����

�دا��9 ����� «��_l)-_l����c� ����� «��-�s���أ� ����� «��_l-درا�s� ����� «��_l-���،(درا�s� ����� «��_l

��Y	ات� t�� ��Y	ة �´� fv�� ��mO� �ا�¦¥ �ا�
ر-�ت ��-� ��Qل t�� ��] `���� ����ا�© �ا�
ر-� �`mOو

��س،Y���ا '½� ��] `��ا �£è��� ��m l� �در-� fvأ�� � �O©�ن n�a1180و �� �در-� ،وا� �36�uRوأ�2

¥ÀÁ	x�الله،.108ا�
  ).359،ص.2013(��


ز�p%�`iت�ا��ر�Pت����no!��س�ا��!#��ا�"!����P02ول�ر�8(��k
�'�(.  

 ا�
ر-� 108-36 180-109

�eY�������Rا��Y��ا��xO	�  Ìx._�����Y��ا��eY� �` �ى�ا�����R  �eYا�

  �إ�
اد�ا������ن�ا�c4ر:

  و��Rm!��س�ا�������ا�������:4-2

��k�����i$ا��Rرا

م�)'�ا�. `���س�اY�
�ا����dن������kه�
���ا�aي�أ�c��
��_��ا�d�س�ا��Y�

�'g� ��%ن�و��`¡����
x �ا��Y�	��fv�� �Q��t��t
�l��£ËÜ��sو	���k�Ó8و�أ�����tأ�¢��أدوات�ا���#

�Qت،d�8 .(ا��R2015.87،ص.(  

� t�� ����رة���`��%
اl20��9 ©�ن �´� 
_�� 
-�lو�� �دا�����9رة� ����� «��_l)-����c� ����� «��_l -

��_l�s���أ� ����� ��sدرا-» ����� «��_l-��(درا�s� ����� «��_l� «��_�� �أر�� ��سY��ا '(� 
-�O.ABCD�.

��Y	ات� t�� ��Y	ة �´� fv�� ��mO� �ا�¦¥ �ا�
ر-�ت ��Q��tل�-�� ��] `����� ����ا�© �ا�
ر-� �`mOو

��س�%�ن�Y���س.�وO&�اوح�در-�ت�اY���س�����kن���	اد�و�»�أر�����Ùت���_��ذج�120-0اY���_و���،


��غ���`	�ا�`vx'�،�وا$76ء��Aا�	�1¸'�ا�aي�Yl`��ا�
��غ�إ�fgأر����أ-7اء�½':ا$76ء���`	�ا����ي��


��غ��B� 'vx`�ا� t�l�� �وا$76ء ،C ي���ا�� t�l�� �وا$76ء ،D��´� fv�� �ا�x	د �dYYml� �ا�¦¥ ،وا�
ر-�ت

�
�ا�`�9 ��c��
�ا� �_��d�ا� u�s� �
�³� �����kن ��سY�� fv�� �ا�
��غ t�� -7ء

 l
�A/B/C/D،
�Y�).2020.215،ص.(  


ز�p%�`iت�ا��ر�Pت����no!��س�ا�������ا����P03ول�ر�8(��k
�'�(.����  

  ا�
ر-� 33-0 66-34 99-67 120-100

ا�`��	ة�


ا-����2���c��
  ا�

ا�`��	ة�

���2���c��
  ا�

���c��
�ا� ا�`��	ة

��R� �  

ا�`��	ة�

�x������c��
  ا�

ا�`��	ة���` �ى 

��c��
  ا�

  �إ�
اد�ا������ن�ا�c4ر:




م�������ا��!#��ا�"!��������
���������ا����������ى������������������
<=ي �؛�:��ا��7��8��9
ن �������������������������������������������������������و���?����@�%�����������  
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9
�q��'=rدوات��P`�ا�:��(�ت�:-5�Fا��.O�c/Xا  

9
�r='��4!��س�5-1�Fا��.O�c/X:ا���ا��!#��ا�"!  

  �mق�ا4!��س:5-1-1

����ا��	� �sر�Y��ا �Y�	�� �ا������ j�
. Rإ*���Y��ا� �eY��ا� ��سY�*� ��سY�� �ا��
ق و$i`�ب

�aوأ�،� ���O_�ز� �ا�
ر-�ت ��O	Oو� �Rرا
�ا� �أداة fv�� �ا��mxص �در-�ت a��%� n�وذ� �ا� ���Äي)، (ا��
ق

� ��`¡27%ª��R� �� �و�`�ب ،����ا�� �ا�
ر-�ت �ا��	��ن 
ود�� tري�������ا ��dا�	msإ� ����و2 ��£

  و��	���ا�x	وق�%�¯£����Q��tل��� ��ر�"ت".

  )�':<ن��mق�ا4!�ر(��ا��a%���4!��س�ا��!#��ا�"!���.04ا�tXول�ر��8(

 

����sig 

�����T ��Pدر

����WXا  

�y)Qاف�

  ا4"��ري 

z�
�ا24

{|�FWXا  


��ت�  ا�"������

 ا4!�ر(�

�ا24{<=

  ا4!��س

0.001 09.31 18 08.22 163.60  10 fvف���	��ا ��Pا��ر

 ا��	ف��د¡ø 10  132.40 0668 ا�5���

  �إ�
اد�ا������ن�ا�c4ر:

)� ���2� �أن  ���� ��m��ا �ا6$
ول ��Qل t�� ù�Qst)���Y�ا� j��%(9.31��	i$ا� �در-� 
_�� (18��

)� ���إ���9 �د��� �0.001%�` �ى '(� ���إ���9 �د��� �ذات ��	وق 
-�O�  sأ� �أي �و�) ����ا�� � ا�[��� �ن

�ï�%����،�lÄ���Oرة�
2��l
�����Y��ا��eY���س�ا�Yأي�أن���،���́�ن�ذ��n���$¬�ا�[�����ا�� ��،�وs
ا�

)����ا�� ����]��ا uR� ��(163.60ا ï�%� 
Y�� ��s
�ا� ����]��ا uR� �� ��_�%�(132.40�
8�l� ��� �وakا (

��س�"�دق.Y�  أن�ا

  �:�ت�ا4!��س:2- �5-1

�� �ا����ت �أ��xو$i`�ب ������ �Y�	�� �ا������ j�
. Rإ*���Y��ا� �eY��ا� ��سY�*� ��سY -

  8	و��sخ.

  ��و(:�خ�4!��س�ا��!#��ا�"!���.-)�':<ن��"���kا�
:�ت�أ�05�3ا�tXول�ر�8(

��س  �
د�ا��_�د  �
د���	اد  ������أ�8��x	و��sخY� ا

0.72 30 35 ��� ا�
ر-��ا�©

  �إ�
اد�ا������ن�ا�c4ر:




م�������ا��!#��ا�"!��������
���������ا����������ى������������������
<=ي �؛�:��ا��7��8��9
ن �������������������������������������������������������و���?����@�%�����������  
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���(Q��t��ù�Qsل�Y�ا�ï��è£��أن�������ا����ت�%����m �
ل��s0.72�fv �9(�ا6$
ول�اlا�akو�(

��س�و�Y�����xO	�
ل���fvا����ت�اOو����������2�¥¿��
����YO&�ب���tا��ا�Y�ه�اakت،�و�%��ن�����ا

.j%�^����Y��ا��eY���س�ا�Yن��±��'g� ��%  

9
�r='��4!��س�ا�������ا�������:5-2�Fا��.O�c/Xا  

  �mق�ا4!��س:5-2-1

���
��jا��������	���Yا��Yر��sا��	�. Rإ*��c��
��_��ا�d�س�ا��Y�*س���Y�و$i`�ب�ا��
ق�

�aوأ�،� ���O_�ز� �ا�
ر-�ت ��O	Oو� �Rرا
�ا� �أداة fv�� �ا��mxص �در-�ت a��%� n�وذ� �ا� ���Äي)، (ا��
ق

��،و�`�ب�� �ª��R£���و2����إms	ا27%¡`����
ود�ا��	��ن�ا�
ر-�ت�ا����t����	�ري�و���������dا

  ا�x	وق�%�¯£����Q��tل��� ��ر�"ت".

  )�':<ن��mق�ا4!�ر(��ا��a%���4!��س�ا�������ا�������.06ا�tXول�ر��8(

�����sig ����T ��Pدر���WXا  
�y)Qاف�

  ا4"��ري 

�z�
ا24

{|�FWXا  
 ا4!�ر(����
��ت� ا�"���

  ا24{<=

  ا4!��س

0.001 9.44 18 
4.65 85.90 10 fvف���	��ا 

��� ا�
ر-��ا�©
4.08 67.40  10 ø¡ف��د	��ا 

  �إ�
اد�ا������ن�ا�c4ر:

)� ���2� �أن  ���� ��m��ا �ا6$
ول ��Qل t�� ù�Qst)���Y�ا� j��%(9.44���	i$ا� �در-� 
_�� (

18)������و�0.001%�` �ى�د����إ���9�
��	وق�ذات�د����إ���9���)'�ا�[��� �ن��ا��-�O� sأي�أ�(

�����،�lÄ���Oرة�
2��l
����c��
��_��ا�d�س�ا��Yأي�أن���،���́�ن�ذ��n���$¬�ا�[�����ا�� ��،�وs
ا�

)���%85.90��ïا� ��uRا�[�����ا��)�ï�%�
Y����s
8
��uR� ����_�%�(67.40ا�[�����ا��lا����akو�(

��س�"�دق.Y�  أن�ا

��س:5-1-2Y�  ^��ت�ا

� �_��d�ا� ��سY�*� ��سY�� �ا����ت �أ��xو$i`�ب ������ �Y�	�� �ا������ j�
. Rإ*��c��
- ا�

  8	و��sخ.

  ��و(:�خ�4!��س�ا�������ا�������.-)�':<ن��"���kا�
:�ت�أ�07�3ا�tXول�ر�8(

��س  �
د�ا��_�د  �
د���	اد  ������أ�8��x	و��sخY� ا

0.72 30 20 ��� ا�
ر-��ا�©

  �إ�
اد�ا������ن�ا�c4ر:




م�������ا��!#��ا�"!��������
���������ا����������ى������������������
<=ي �؛�:��ا��7��8��9
ن �������������������������������������������������������و���?����@�%�����������  
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� �ا6$
ول )9� s� ��Qل t�� ù�Qs)� ���Y�ا� ï�%� �ا����ت ������ �أن �£è��� ��m �
ل�0.72اl� �وakا (

��س�Y�����xO	�
ل���fvا����ت�اOو����������2�¥¿��
����YO&�ب���tا��ا�Y�ه�اakت،�و��1ن�����ا�fv�

.j%�^���c��
��_��ا�d�ا��eY���س�ا�Yن��±��'g� ��%و�  


ات��PQا����O��را��:-6a/Xا  

�و�-     �Rرا
�ا� 
افkأ� «�Ym �ت�axs� 
Y�� �£ª���	�� �iû� t�� «Ym �و�ا� �£ª³`�ؤ�� fv�� �%�

:�� ا�������akه�ا�
را��Rو���Y��#��ات�ا� ��

• .��Rرا
���Y%� ���ات�ا�� � إ��Yء�es	ة��Ú�fv����Ì	�ا�_e	���و�ا�
را�Rت�ا�`�%��Yا

• �)����Y��ا��eY���س�ا�Y��t���´ر���ل*أ�Qم�إ� ��ر�ا����l�Yا�_����R§-	اء�akا�ا����mو��Oإ� 

���(ل*����kن*).c��
��_��ا�d�س�ا��Yالله*)،و��
�� 

• �ï�%� ���Q� Rإ� �_��� fv�� ��R`�نY��ا ��ت �و̂ 
ق"� t�� «Ym ��� �Rرا
�ا� �أدوات «���O� �O

)�kد
�30��O� ��£¯�� «Ym �ا� 
�Ú� �^� ،���أ� �_l
�%� ��\�	]O� ��م�� ���4� �^��sي ����^� �ا�`_� a���O� (

��R�R�� �_��ا�� fvن���R��Y��ا «���O�)�d�2ا�� ï����72وا�¦¥�%\�	]O� ��م�� ���4� ����^� �ا�`_� a���O�(

.��
l_��أ��% 

• �)��s	%ام�
. R±%���،�ا$#	وج�%spss�)9� zإQ. Rص�ا�����sت�و�-����dو�ü���O£��و����$²6£��إ���9

.�£²q2�_و����k��`xO�fv������وا��Rرا
 ا�

• ���m ���Ú��c��Ìا� �"��ت�و�ا�Y&���ت��Q��tل�ا�_ �9(�ا".�£è��  

-:nو�b���I�3ا��=>F3\��و��و����k��yض�و���  

1-1:nو�b���I�3ا���O�2)�k��yض�و���  

:nو�b� ��I�3ا�� �وا��������(. �ا�"!��� �ا��!#� �<ن� ��O�c1إ� ��Dد� �ذات �إر�:�@�� ����� �P
�"

."

م������������'���أ%�����:"Aي�
)����
������Fا����������ى�������ا�  

�iû�t��«Ym �
م�و�. Rإ����	x�ا������ن�(��نا�R��%ط���Oر�������Rو-�د��t��«Ym ���n�وذ�(

��c��
�ا� �_��d�وا� ���Y��ا� �eY��ا� �در-�ت �%�ن �2Q����£²�	�� �ا�¦¥ �ا�_ �9( � ¬­�l� 'g� �ا� ،وا6$
ول

:��9������6$���  ا


ن��<ن�ا��!#��ا�"!����08ا�tXول�ر�8(�=>�  وا�������ا�������.)�':<ن�(Q�k��"���O�2ر�:�ط�

 ا24{<=ات  ا�������ا�������

���������������sig ر�:�طQ�k��"�  ���!"ا��!#��ا� 

0.001 **0.35 

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������إ�
اد�ا������ن�ا�c4ر:

 ".0.01**دا�������"




م�������ا��!#��ا�"!��������
���������ا����������ى������������������
<=ي �؛�:��ا��7��8��9
ن �������������������������������������������������������و���?����@�%�����������  
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)� �ر�2 
ول-� ��Qل t�� ¬ý l08ن�%� ���إ���9 �دا�� �lد	�� �2Q�� �و-�د t�� �أ�Qه ا�
ر-���)

���ï������ر��Oط�%�����،��c��
��_��ا�d���������وا�
ر-��ا�©�Y��ا��eY�������
��` �ى��0.35ا�©_�

� ���
��` �ى�0.01ا�  ��� �زاد a��Q �ا� 
_�� ���Y��ا� �eY��ا� ��` �ى �زاد ���´� �  sأ� fv�� 
لl� �وakا ،

���_O�¥¦�ا����	x�ل�%�ن�ا�Ys�'g� ��1و�°�iû��
��،�وا��c��
��_��ا�d�ا��eY��fvو-�د����2Q%�ن�ا�

.jYYmO�
2����\�	]Oم�����aا�`_��^�������QOى�
����c��
��_��ا�d�وا����Y��ا  

9������6$����Q��tل�ا6$
ول�(���
�ا�Ú08����Y��ا��eY����%�ن�ا����O��2إرQن�و-�د����O�(

��_�Rن�� ���ي�درا�%���]Oت��Rم�و-�د�درا
��t���c	��%�،��c��
��_��ا�d�ح�و�ا	�_R��_sإ��أ�����i$ا

��Rدرا� |x�، ��
Oو� �akا �s��`xO� ��� ��97-� «x O� 
2� �ا�¦¥ �Y%�`�ا� 
را�Rت��� �وxO`��ات )9� s� Ì�Ú

)� ��sرا� �و�Q1�%ل �qó��� ��x��%2020�����Rو�أ� ���Y��ا� �eY��ا� �%�ن �2Q�� �و-�د fgإ� j�"�O� �ا�¦¥ (

�O	���s��Ä�8ه '(� �d`³� ���Y��ا� �eY��ا� �أن n�ذ� �و�`	ت �����fvا� � 
���و��xs �حx ��%� �sو	��وا ،

îÊ�ذو������m ���،�و�-
ر��� ���ب�������Rر����
رة���fvإ� Y�)'�ا�	أ^� ��
l
  .ا6$

�آ�	ون( �و ���ف �أ%� �Rدرا� ���2017و)'�Y��ا� �eY��ا� �%�ن �2Q��ا� �Rدرا� fgإ� j�
k� �ا�¦¥ (

��R�2ن�درا�x �
ى������ا$��6���ا��'v��m �ا���
x �ب�ا��Rو��������O���2إرQو-�د���fv��j�¦¥�د�ا

���وÆ�7و�ا������ن�������akه�ا����2Qإ�fgأن��Y��ا��eY��v'�و�أÚ��د�ا��m �ا���
x �ب�ا��Rن�أ�%��lد	�


ى�ا�x	د�2
رة�أ������mO�fv���*8ط���°�����،�����و��درا8���xs���sا$�6ا��mO����Y��ا��eY�ا�

����Y��ا��eY���ة�،�وآ^�ر�akه�ا�i$ا�tل����xsو�،Ä�8�&�ة�ا
�»�و�YmO7ان،�وO��t�������'½��Y9�x�ا

ا�¢���ء�وا���þÆ�qو��^�رة�ا�_��t����]Oا���ا���ا$�iدة�����ا$#�ف�وا$7iن�وا��¢��و���Ù 8ب�

�t
� l� 'g� ��1و� �أ��Ó8إY R	ارا °�� �� ،���Y��ا� �eY��ا� ���m%�	^� Oت����xsه��ak� �إن أو�ا�	��cت،%�

��ا�x	د���tا�sQY�Ú���
x .  

�و�1راس( ��_�ري، �Rدرا� �ود2021��2و)' � ��c��
�ا� �_��d�ا� �%�ن �2Q�� �و-�د fgإ� j�"�O� �ا�¦¥ (


مY�ا� �8	ة ¥Þ��� 
ى�� �l
��ا�£² t�� �l � ��ن��20أ�2 �ا����Qن Ì�Ú� �k_�ك �أن �ا������ن �و�	ى �_R

)�u�_%B
�7l��������Y��ت�ا������و�ا� .���fv��uا���e_ �ا�fv78ون��	l�tla�د���2)ا�fv�� Oر
2�t�

)u�_%ن��� � lن����Q�ا�Ì�Úك��_kن�أن����'(،
�������q	C��kا�£²
��lا6$ .��fgن�إ�d] l�tlأ�(

�l
	��fv�����8��©qÚد��2ا�£² �̂l�������£ª���xsو�إ.�  

����akه�ا���t���2Qو-es��d	�ا����������`xO�t

رس�ا�_��¬�ml �ج���نو��� ��Q��tل�أن�ا

�ا� ��`Ú� �`�l� ��Ü�fvن  Oر
Y�� ��Qل t�� ���Y�� ùY��ا� �ا��#� �9��.%� �و� � � ���Y��ا� �eY�

����Y��ا� �eY��وا� ،� �ا�¢��ط �d-ا��� ��x�
�ا�  �% �R��7�7 [�%�ت n�وذ� ���m��ا �Ù���ا� ��� ا� ����




م�������ا��!#��ا�"!��������
���������ا����������ى������������������
<=ي �؛�:��ا��7��8��9
ن �������������������������������������������������������و���?����@�%�����������  
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�ا$#*�ات� fv�� ��xs �ح  �� �d`�� ���� �ei���%� �ei��ا� ' �ا�̧� fv�� a����ا�  
ة��`�� fv�� ���³� �¢lأ

�أ ��8� 
ة،l
�ا�¦¥�ا6$ �ا�¢��ط ��� ���� l� �أن fv�� a����ا�  
��`³� �أن �£Ë�4� t�� ���Y��ا� �eY��ا� ن

�إ- ��ز� ���qرف fv�� �d�� �l�����ا � ���	��ا �akه '(� a��Q �ا� �أن �و���"� ��%�]lو�إ� �sو	�%�  d-ا�O

�ا�¢��ط� t�����
�ا� a��� ��� �\`³� �وا�¦¥ ��Rرا
�ا� �ا�	ا�� �kأ� t���* �³� �ا�¦¥ �ا��©���ر�� �d4دة

´�q�́�ت�وا �إدرا fgإ� �����ا�`  O�́ �إدرا ��mlل �أن fv�� ³`��
ه� ���Y��ا� �eY����� �����xsو�� ��`x_�ا� �


	ة�وا�
ة�دون���fvو���_kا	�ا��ei���%�' ��fv��aا�&��fv��Ä�8ا�̧������،إ�����إ�fgأ�O��£Ë- �ا� %�]lإ

�»���tا�` ���Yو�دون�إ"
ار�أ�©�م��`���Y(ا��qx)،�وإ8Y�أو�ا�¥ÀÁ��
���)'�اx �ه�اad��a����`�ب�ا� 

��́ �و�إدرا ���وو� �أO��Ó8	Ä�8ا  ��]Oو� �es	�أ�	ى �d-�%� ��©q��ا �sا�-� fgإ� �����sه t��  _
�O� ��ا$#�"

���`x_�ا���
ور��kأ��Ó8إ7Oا�t���sا�_��%� ��]O�¥¦�ا���%�]l���sو	�
`� �اO������£²d-ت���ا��]�Oا�&R±%

�.�����xsو��  

� ��a���n±ن�ا� 
ر�����fvا����eYا���]l�������
x �ا�'(��sو	����ا�_O�fv��a���
�ا� ��`������Y

�fv�� 
رةY�ا�  l
�� �O©�ن n�a1و� ��c��
�ا� �_��d�ا� t��  l
�� �Qت¢x �ا� 
�Ü� �R�_��ا ��بRر��� .l

�'(�
�	x�1 �ا��Rأ�a���O��©��� l
��t��d�
OQ ��`��ا�_��uاqا��2و��������R [�%���و�دراك��

�� �ا�
راxO�.¥ÀÝ`���و���$��6ا��mOن��`mO�fvه��
����ت،������`���  

2-:��)�
  ��ض�و�y���kو����\��و�F3<=�ا����I�3ا�

2-1:��)�
  ��ض�و�y����O�2)�kا����I�3ا�

��)�
�ا� ��I�3ا�� 
ي��:(.)��� �
���� ��Fا�� ������ ���ى �ا�"!��� �ا��!#� ��� `3���� 2
ىF�� `�
2)"

".�

م������������'���أ%�����:"A  

� «Ym ���2مو� ���	x�ا� �iû� t�������نا��� |��`i$ا� uR� ��وا ¥ÀÁ	x�ا� uR� ��ا وذ��m%�n`�ب

�¬­�l�'g� �ول�ا
��،�وا6$�Y��ا��eY���aا�`_��^�����^��sي����م�ا� [	�\���)'�ا��Q �ب�در-�ت�ا�`i$

�:��9������6$���  ا�_ �9(�ا�¦¥��	�²£��ا

  .ا�FWX|}����در�Pت�ا���������2ا��!#��ا�"!����)�':<ن�(��O�2ا24
��zا������3وا24
�09�zا�tXول�ر�8(

��د�  ا4!��س

  b%�اد

��د�

  ا�:�
د

�z�
ا24

  ا�����3

�z�
ا24

{|�FWXا  

  ا��ر�y)B  �Pاف�ا4"��ري 

ا��!#��

  ا�"!���

72  35�������  105  130.12  15.944  �xO	�  

  �إ�
اد�ا������ن�ا�c4ر:




م�������ا��!#��ا�"!��������
���������ا����������ى������������������
<=ي �؛�:��ا��7��8��9
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650 

�ر�2( 
ول-� ��Qل t�09� uR� ��ا �%�ن ��Ysرن (�uR� ��ا ���2� 
]s� ���� ¥ÀÁ	x�وا� |��`i$ا

)���2� ï��ا�aي�% |��`i$130.12ا)  ��2� j��%� �ا�aي ¥ÀÁ	x�ا� uR� ��ا ���2� t���*8أ� 
ل�105)l����(

́�ن��	xO��،�و�1� ��Ys�'gل�أن� ���\�	]Oم�����^�a�����s�^ي���Q �ى�ا
������Y��ا��eY���fvأن��` �ى�ا�

�xO	�� ��` �ى �2�O� fv�� �_O� �ا�¦¥ ���	x�م��ا���� �ا������ �ا�`_� a��QO� 
ى�� ���Y��ا� �eY��ا� t�

.jYYmO�
2���\�	]O  


ى��� ���Y��ا� �eY��ا� t�� �xO	�� ��` �ى �و-�د fv�� �د���£² '(� � ����i$ا� �Rرا
�ا� �]��s� jYxOإ

�آ�	ون( �أ%����ف �Rدرا� ��� a��Q �ى�2017ا
�� ���Y��ا� �eY��ا� �در-� �أن fgإ� �d]9� s� j���� �ا�¦¥ (

�و  ��xO	�� ́�ن � �:ا��Qب ���ا�� 
ة�� fgإ� �]��s� �ا������ن ���- أ�7و�� �Rرا
��� ��%�]l�� ��Oاa�ا� ا�_e	ة

�ا�¦¥� �Y��ت�ا������وا� �ا��Qب �أ8`� ��� �وakا ،¥¾ĺ�د �� �d2�xO��*�� ¥¾���ا� � �ا�	�'�%�` �اه �£¯
أ�

��ة.i$ا��2ا��
¯£������s��tه��O  

�`x_�ا� Oرا
Y%ء��YOر����s�©ب�إ�Q��ى�ا
����Y���msو���ا�q��ر�ا�aا³|��Oذا���دا�����l�������و�ا��

. Y�	&�ض���¦¥�³�ا  

�«�YmO� t�� �£¯
�O� ���ا��6$� ���	��ا '(� �ا��6$�� �ا� �2�xن  ��إ� �و"� �ا�aي 
	يx�وا� '(	���ا }ý_�ا

  �.ا�¢��uا�aا³|��«���ل

���2013و�j£¤�q³اl¢�����درا��Rأ�Qم���
�الله(�Y��ا��eY��[��درا²R£��أن�ا��sت�	¦¥��`�ا�(

����ا�&�% '(� �ا� ���ات 
�وأ� ��Q� Rع، �و�� �%��Yل �ei��ا� �akه '(� �_O���� fv�� �ا�&����s��Ä�8ه ¥Ê�³

���x�8�������ا���³��eY�
ة�)'�ا���م�)'�ا�l
�	ات����dk���s�78و�إ	lب�أن�Q��ا�t����
���l½'�ا��i$ا

́�دl¾¥�و�ا����x|�و  ����  �- ��¸'�ا�&��Ä�8و�����sه�وakه�ا��	�³��Y�7ز���tا� �

)��sل�راQ1�%و���qó�����x��%��Rدرا����jx��[��ا�
را2020�fv���R%�_���إ� �s�j�"�O�¥¦�ا�(

�fgإ��Rرا
�[��ا��sن�� �����ت�ا	و�`���ا$��6����
ى�������Y��ا��eY�و-�د��` �ى�� ��t��uRا�

�إ^� '(� ��c	�و�ا� �d��Y `�� 
l
mO� '(� ���k�� ����%� ���	�� ������qن �_��ا�� �و1_�ء�أ�	اد �ا�aات �ت

�����ا�� �4��ر t�� 
�7l� �وakا ��_d��ا ���ا�_�� t�� �d��Y `�� �s[�ح 
دm l� ���	��ا �akه '(� �d��]s

�t����Yl����� ���ï������Y�
ى�ا���l�Ì©�ن�2���2�x l�
���%��aات�و�ا�aي�2�	��`�و����إزاء�akه�ا�%

.sإ� '(� n�ذ� �\`�l� ��`x_�ا� �ا�¢��ط �زادت ��،�±ن�Y��ا� �eY��ا� �ا�����eY` �ى ��` �ى �xض

���Y��ا.  

��aا�¦¥�³� *���ى�ا������نوأ�7 �Q �ا��£è����q¡�¥¦�ا�
���Y �دات�وا���ا�fgإ�����i$ا��Rرا
�[��ا��s

�
���ا�¦³�¥`���	�����وا�Y��رات�ا
Y�رات�و�ا�d���aا��
�`���Q��t���dا� l�¥¦�ا���R�Rدر�������tا
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� ،�£Å
�� ���Y��ا� �eY��ا� ���_O� fv�� �kور
�ا���	�% 
هd4� �ا�aي '����_
�و�ا�  '(	����xs[�ر�ا �¢lو�أ

���و�§�Y`�Rء�� ������d�در�ا���
را���tا���jm�"¦¥�أ�ل��- ��¸'��ا��Oو�إ³`�ع���ا��2إ�'g�i$ا


ة�و����cا���دË�4�t���l£��أن�����Oإ���sه�akه�l

ة��ا�¦¥�mO �ي���fvأ4��ء�����ة�و-l
����ت�ا6$��ا

k� '(� �و���"� �Ùx�ت�ا��������� �و���q�8ف ��Q� Rع t�� �xO	�� ��� �£Å
�� �l©�ن ���	��ا aه

�t�� �و½' �و�����cدي 
l
-��k��� �©�� ����و�� � ��Rوا� �رؤ�� ���dذوي�]l� ���� �lد�������وا� 
ةl
ا6$

��d��و� �ا����� ���ا�2�� 
ةl
-� ��ت]�Oا�&Rإ� ���ن� l� n�a1و� ،���Y�� �ا���eYن ���#�ص �9���


l
���و�	ق�-Y�_ل����m%اد�و�
� Rح�و�� xsه�و�����sõ��|³اa�ا���e_ �ا�t���-در��£Å
��¥¾_Oة،�و

���و������Ä�8�&�ا�fvرة��
Y�ه�اakن��©O �و�ن������� l�tla���2ا��'�وakا����lدي�إ�fgإ����Rر�ا ا�̧�

.��s�`¡��������'(���"� �  


���و������Rر�x �ا� '(� �sو	���Ó8أ� a��Q �ا� ���Y��ا� �eY��ا� ��]Oت�و������و�Q�YO�«�©�ر�و�ا


Qت�q��ا ���fv�� 
رةY�ا� ��Q��tل n�وذ� ��R�_��ا �إ� ��ر�2	ارات fv�� n�ذ��k
��`������ 
ةl
ا6$

�fgإ� �Rرا
�ا� �]��s���`xO� �¢lأ� t
��،و�����وا�` �Ù��#$ا� ��k�x��ا t�� ��. ��� ' �ا�̧� «�	�� t�

s� ��aو�»�Q �ا� «O��� fvة���Y���ا �و�ا��dم �ا�`�و���ت �������� ��د���� O�¥¦�ا� �ا�x �ح ���ا� � �eم

���� ��¾¥�زاد�ا�����زاد�ا�` �ى�ا� �´� sÜ�¥ÀÝرا
�	�'�%�` �اه�ا����£è���Ä�8�&�وا��Rرا
�xs�fv` �)'�ا�

����ت�وا���رف.��  أ��Ó8)'�إ�8`�ب�ا

��3-:�
��
  ��ض�و�y���kو����\��و�F3<=�ا����I�3ا�

3-1:�
��
 ��ض�و�y���kا����I�3ا�

�ا .)�
��
�ا� ��I�3�:�)��F�b� zا����
L� �ا������� �ا������ �أ(��ط ��� �O�Fا�� zا���"B( ى���

".

م������������'���أ%�����:"Aي�
)����
������Fا�������  

����2م�	x�ا��iû�t��«Ym �
	ارات�وا�z`��ا�)����Ù���s»ط�ا�`�9
ة)��نا������و�Oب��`m%��n�وذ

��م��� �^��sي ����^� �ا�`_� a��QO� 
ى�� ��c��
�ا� �_��d�ا� �أ��sط t�� 
�ا�`�9 u�_�ا� t�� �q
��

�:��9������6$���  ا� [	�\���،�وا6$
ول�ا� �­�l�'g¬�ا�_ �9(�ا�¦¥��	�²£��ا


���q(��ط�ا�������ا����������ى�ا�10.����2ا�tXول�ر�8(p4ا�hF_ب�ا��92ارات�وا��F1��O�2)ن��>:'�(  

�_�ا��  �u�_�اA �u�_�اB u�_�اC  u�sD 

  

72  

  


د %  �
د %  �
د %  �
د�  % 

14 19.44  28 38.88 15 20.84 15 20.84  

  �إ�
اد�ا������ن�ا�c4ر:
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�ر�2( 
ول-� ��Qل t�10��k� a��Q �ا� 
ى�� ��c��
�ا� �_��d�ا� �أ��sط t�� 
�ا�`�9 u�_�ا� �أن 
]s� (

�u�_�اB)د�
�(28����`z138.88و%�u�s�t���´و³`�وى�،C))�u�sو�(D���`z%�(20.84%������'(و�،

)� u�sA� ��`z%� (19.44%��_��d�ا� �أ��sط t�� 
�ا�`�9 u�_�ا� �_O� �ا�¦¥ � ���	x�ا� �أن ��Ysل 'g� ��1و� ،

)�	`���u�_�ا��k���c��
2
�B.jYYmO ا����\�	]Oم�����aا�`_��ا���������QOى�
�(  

)
�Y�� �Rدرا� ��� ����i$ا� �Rرا
�ا� jYxO2020إ� u�_�ا� 4��ع� fgإ� �d]9� s� �أxR	ت �ا�¦¥ (B)�(

" �
��غ،�و�`	ت�ا�������ا�_��[��)'���ء����أ�4ر�إ����'vx`�ا�	76ء���`$�%�u�O	�"�ALghraibenا

��Ó
l� ���� �ا�x	د، �d6$���� �ا�¦¥ ��q¡و�� �ا��dم ������ fv�� �ا�
��غ |x�s� �¡�qط �إ� ��د t�

��ت�³�]�Oا�&Rام�إ
. Rإ������³��_O�`R��%	`����s�6$و����9ا�fv��78	O��Æر
Oق�	و����  

)���ا�	� 
��� �Rدرا� j�"�O� �ا��
د �akا 
ى�2016و)'�� 
�ا�`�9 ��c��
�ا� �_��d�ا� u�_�ا� �أن (


�ا����îÊو��
��ن�ا�. `���_����أ�	اد�ا�����cأن���]�ا���������u�s��k`	�و�7ى�ا������akه�ا�_�

���

�ا��`	ى�أ���2¯£��%�  .أن�أ�iûب�ا�

�[�fv���£²أن�ا�_��uا�`�9
���tأ��sط�2021إ� ��jxدرا���R_�ري�و�1راس(�%�_���s�j�د�����(

)u�s��k���c��
��_��ا�d�اA�Ä�� lا������akأن��fgإ��]�
م�و�`	ا�ا������ن�ا�_�Y�ة�ا	8�¥Þى���
��(

�و� �l�¢Y�ا� ��mو�� ���d`Ú� �ا�_�س �و����Ä%�ن ��Y�_�� 
Qتq��ا ��� 
�]lو�� �و�ا$7iم ��sQY���%م��Y

�Y�2
���Rت�ا�Y��%.  

��ت���نا������Æ�7ي و ]�Oا�&Rو�������Rوأ���Rرا
akه�ا�_��[��إm��fg �ى�ا�_��{�وا�Y	رات�ا�

��£Ë�´�،|Y�_�
���واx �وا�'vY��ا����m ��%�� £ª�¥¦�ا�������è£��ا��R`�ت�ا� ���
ا� 
ر��Æا�¦³�¥� �

 ��� t��  �� q³� ��� �ا�
��غ t��	`��� �ا$76ء �و���9 �و�³�7ز |ex��ا� ��Oا"� ���dرات ��� O� ����ت

��£¤� � .O� �ا�¦¥ ��Rرا
�ا� �ا��اد ������ fgإ� �]��s� �-	O� ��8� �و��z R �ج، «�_��وا ���m �ا� ��dرات

��م�ا� [	�\���ذات�����Úا���¾¥�ا�¦³�¥� �
���fvا$i`�ب�و�ر�2م�وا�
��2وا����mوا� [	��������4

�و  � uqzO� �أن �£Ë�4� t�� �ا�¦¥ ���m �وا� «�_���Ä�� l"��� �وا �ا�aي �ا�
��غ t��	`��� �ا$76ء �9��

���O� �و��©�ر�وا�
ة 4��ء�� ��� �ا� ���� �¢xl� �`�`����kو���
x �ا� '(� �l
��Y �ا� �ا��	ق ��¢xO

4���¢��ء��	���Oوا�����)'�����t8ا��dد�9،�xو���e_�،�'v��m �ا�u�
رة���fvا� .�Y�ا� l
��	ى��

����ا �و�إدراك 4��ء��	8aO� 
�]l������ا� �����ا�� ���اد �¢xl���8،|ex��ا� ���ت�� ����%�] Rو��� |¡

���`Æر
��	ق�ا� ����8.�����إ�fgا�`���9ا�	����l�،��9دا�tka�ا�	����«�_��v'�وا�m �ا���
x ��%ز�� �l

���و����9ا�_�`���u	���tا�
��غ�.�_O�'(ن�دور��Y�
��lو�ا� ��Y �ا  




م�������ا��!#��ا�"!��������
���������ا����������ى������������������
<=ي �؛�:��ا��7��8��9
ن �������������������������������������������������������و���?����@�%�����������  
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a��Q �ا� �أن fgإ� �]��xO`���ا�_� t
�و��و�� ��Q� Rõع ��� �£Å
�و� �m��ا� �دا9¾¥ ���	��ا �akه '(

�
��`����l
i$ا���-���_

ام�و��9�Rا� . Rإ�«�	��t��n�ت�وذ�������إ�q�8ف�و�À�YO¥����در��

���وa1�³�n�7ز�ex�
���ا�_�Y|�و��دراك�وا��dرات�ا�������وا�x �و�ا����m �ا�'(��£ªرا
2����_O�fv��n�ذ


��غ.�و����9ا$76ء���`	���tا�  

����?: 

��x_�ا� ���� ���kأن ��Y���O� �أم ��	es� ��Rاءا �ا����ع �akا '(� �m��ا� '(�  ��إ� �_�"�O� آ�	���

���
ة��f5`³§��دة�ا� �ازن���l
-���
����t	وع�����ا�_���ml��xرؤ����_~6l
����k�|��]l	ع�-

� ��s�`¡�� �ا��Yة �إ^	اء fv�� ��%�]l�� �x_�ا� ���� �وO&��78إk ����ت ,�x_�ة�ا�Y�ا� t��©�� وإ�q�8ف

�t��¥Àðx_�ا�Ì�	����ا�.O�'(��d`Æ	
O�� lأن����'��zl�¥Àðx_�ا�}$���وا�¢����
ى�ا�x	د،������dا

��� ]����و���������ذاO �وا%�]lإ������°�ذو��#��� sا
���l��%،� O�s[��إ��دة�%_�ء��#��  �وو-

Y��و�ا� ، O���� ��Y%� �Ú`��دة þ��Æو�  O���� t�� �راض  ��� þ���� �ا�¦¥�ا�aي ��k�x��ا t�� ���Y��ا� �e
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